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Ainsi, un gène à risque tumoral peut s’exprimer ou non selon la nature de son 

environnement direct (ADN, molécules, protéines…) et plus extérieur (tissu, 

organe, individu…). L’objectif de la recherche est donc de mieux identifier 

les déterminants importants de l’épigénétique et comprendre comment 

ils interviennent dans l’expression des gènes. Ces travaux permettront de 

développer des médicaments qui pourront bloquer leur rôle et réduire ainsi 

le risque de développement des tumeurs.

Des traitements spéci� ques
•
Identifier les anomalies génétiques n’est pas seulement utile pour prévenir

le risque de cancer ou améliorer le pronostic. Il pourrait aussi avoir un inté-

rêt thérapeutique. Une partie de l’activité de recherche consiste donc à 

développer des traitements spécifiques pour les personnes présentant un 

gène de prédisposition. Par exemple, des molécules (appelées « inhibiteurs 

de PARP - poly-ADP-ribose-polymérase») sont aujourd’hui en développe-

ment pour traiter les cancers du sein et de l’ovaire liés aux gènes BRCA1 et 2. 

L’une d’elles, l’olaparib, a ainsi récemment reçu, par l’Agence du médicament 

européenne (EMA), un avis favorable pour une autorisation de mise sur le 

marché (AMM) pour le traitement des cancers de l’ovaire liés aux gènes 

BRCA1 et BRCA2. Certaines molécules peuvent aussi avoir un intérêt 

préventif. Ainsi, des traitements, bloquant l’action des œstrogènes qui 

favorisent le développement du cancer du sein, sont en évaluation à titre 

préventif chez les personnes présentant une prédisposition génétique7. 

La thérapie génique est aussi étudiée : elle vise à réintroduire une version 

normale et fonctionnelle du gène altéré dans les cellules du patient, ou à 

moduler l’expression d’autres gènes qui interviennent dans la défense de 

l’organisme contre le cancer. Augmenter l’expression des gènes suppres-

seurs de tumeurs pourrait par exemple améliorer le contrôle du cancer. Les 

essais de thérapie génique n'ont cependant pas encore permis de progrès 

notables en cancérologie.

Les traitements les plus prometteurs lorsque la maladie est déclarée, 

sont les traitements qui se fondent sur les défauts de fonctionnement des 

cellules causés par l'altération génétique héritée. Ces thérapeutiques sont 

dites « ciblées ».

Enfin, l’objectif de la recherche est de proposer des traitements prévenant 

la maladie. Elle vise aussi à traiter la maladie dans le cas où elle se dévelop-

perait, qu’il s’agisse de maladie orpheline de tout traitement ou de maladie 

pour laquelle les médicaments existants sont insuffisamment efficaces ou 

mal tolérés. Elle permet aussi de proposer plusieurs alternatives dans une 

même indication. Si une maladie doit ne plus répondre à un premier médi-

cament, un second peut ainsi prendre le relais. 

LES ESPOIRS DE LA RECHERCHE

7. Pujol P. et al, Uptake of a randomized breast cancer prevention trial comparing letrozole to placebo in 
BRCA1/2 mutations carriers: the LIBER trial., Fam Cancer. 2012 Mar;11(1):77-84. doi: 10.1007/s10689-
011-9484-4.

La Fondation ARC finance des 

projets de recherche dont l’objectif 

est de mieux caractériser les 

prédispositions génétiques à 

l’origine des cancers et d’identifier 

les mécanismes par lesquels ces 

prédispositions favorisent le 

développement de tumeurs. L’enjeu 

est d’améliorer la prise en charge des 

personnes à haut risque de cancer 

qu’il s’agisse de la prévention, du 

dépistage ou du développement de 

nouveaux traitements.

De 2009 à 2013, 48 projets sur les 

liens entre hérédité et cancer ont 

reçu le soutien de la Fondation ARC 

pour un montant global de plus 

de 3,1 millions d’euros.

LA FONDATION ARC ET LA RECHERCHE 
SUR LES LIENS ENTRE HÉRÉDITÉ ET CANCERS

...



L’Institut national du cancer (INCa)
consacre un dossier sur l’oncogénétique 
et répertorie les consultations spécialisées en France :
www.e-cancer.fr 
(rubrique Professionnels de santé / L’organisation de l’offre de soins, dossier « Oncogénétique »)

Un service d’information et d’orientation
est également à la disposition de tous au 0 805 123 124 
(service et appel gratuits du lundi au vendredi, de 9h à 19h et le samedi de 9h à 14h).

Les centres de lutte contre le cancer
assurent des missions de soins, de recherche et d’enseignement, 
avec la volonté permanente d’accroître la qualité et l’accessibilité 
aux soins. Constituant un réseau à la fois régional et national, 
ces centres sont porteurs d’un modèle de prise en charge globale 
et multi-disciplinaire des personnes atteintes d’un cancer.
www.unicancer.fr

Orphanet
est un site d’information sur les cancers rares, 
notamment héréditaires.
www.orpha.net

LES 
CONTACTS
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COMPRENDRE COMMENT 

SE FORMENT LES CANCERS 

HÉRÉDITAIRES

Plusieurs équipes financées par la 

Fondation ARC étudient les mécanismes 

de la formation des cancers hérédi-

taires pour lesquels des prédispositions 

génétiques ont déjà été identifiées. Elles 

recherchent par exemple comment les 

mutations des gènes BRCA 1 et 2 ou MMR

favorisent respectivement la surve-

nue des cancers du sein et des cancers 

colorectaux, en étudiant le rôle que 

jouent ces gènes en temps normal dans 

la réparation des anomalies génétiques. 

La Fondation ARC soutient aussi des 

projets de recherche sur des maladies 

génétiques pouvant évoluer en can-

cers (anémie de Fanconi, xeroderma 

pigmentosum, syndromes de Lynch ou 

de Li-Fraumeni, thrombopénies fami-

liales, syndromes lymphoprolifératifs 

liés au chromosome X…). Plusieurs visent 

à mieux comprendre comment des 

anomalies de la formation des cellules 

sanguines intervenant dans certaines de 

ces maladies génétiques peuvent dériver 

en leucémies.

Plus généralement, l’objectif de ces 

équipes est de déterminer quelles sont 

les stratégies les plus adaptées pour 

prévenir ou traiter ces différentes 

formes de cancers héréditaires.

IDENTIFIER DE NOUVELLES 

PRÉDISPOSITIONS GÉNÉTIQUES 

AUX CANCERS

Des équipes financées par la Fondation 

ARC cherchent à identifier de nouvelles 

prédispositions génétiques aux 

cancers. Certaines étudient comment 

les cancers héréditaires se déclenchent 

et pourquoi des mutations génétiques 

sont pathologiques chez certaines 

personnes et sans effet chez d'autres. 

D’autres équipes analysent le rôle 

potentiel des associations avec 

d’autres facteurs de risque comme 

la consommation de tabac ou des 

expositions environnementales.

AMÉLIORER LA PRÉVENTION 

DES CANCERS HÉRÉDITAIRES

La Fondation ARC soutient plusieurs 

projets sur la prise en charge des 

personnes à haut risque de cancer. 

L’objectif de ces recherches est par 

exemple d’évaluer le risque individuel 

des femmes d’être touchées par un 

cancer du sein afin de pouvoir leur 

proposer une prise en charge médicale 

adaptée incluant prévention et 

dépistage. 

LA FONDATION ARC ET LA RECHERCHE 
SUR LES LIENS ENTRE HÉRÉDITÉ ET CANCERS

...
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Notre objectif : 
guérir le cancer,
tous les cancers.
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Pour agirPour agir aux côtés  aux côtés 
de la de la Fondation ARCFondation ARC

  Faites un don par chèque ou sur notre site sécurisé : 

        www.fondation-arc.orgwww.fondation-arc.org
  Organisez une collecte

  Pour toute autre initiative, contactez-nous au : 

      01 45 59 59 0901 45 59 59 09 ou donateurs@fondation-arc.orgdonateurs@fondation-arc.org
  Informez-vous sur les legs, donations et assurances-vie au :

     01 45 59 59 6201 45 59 59 62



La Fondation ARC  
pour la recherche  
sur le cancer

Dans un monde où le cancer reste une des premières 
causes de mortalité, nous avons la conviction que seuls 
les progrès de la recherche permettront de guérir les 
cancers ! C’est pourquoi nous avons mis la recherche au 
cœur de notre mission, une recherche sur le cancer et 
pour les individus, une recherche dynamique et positive, 
accessible au plus grand nombre. 

Notre mission au quotidien est de dessiner les orientations 
stratégiques de la recherche en cancérologie, de soutenir 
les initiatives les plus innovantes d’aujourd’hui pour 
demain, d’accélérer les projets les plus prometteurs, 
de détecter, fédérer et valoriser les meilleurs talents, et 
de partager avec toutes et tous les connaissances qui 
permettent d’être mieux armé face à la maladie.

C’est grâce aux découvertes des scientifiques, portés 
par un élan de solidarité des donateurs aux chercheurs, 
pour les patientes et les patientes, qu’aujourd’hui nous 
contribuons à guérir 60% des cancers. En 2025, nous avons 
la volonté de porter ce chiffre à 2 cancers sur 3. Demain, 
nous espérons que nous finirons par remporter la victoire : 
parvenir à guérir un jour le cancer, tous les cancers.

Notre conviction : seule la recherche vaincra le cancer. 
Notre ambition : libérer l’extraordinaire potentiel de la 
recherche française en cancérologie.  
Notre objectif : guérir le cancer, tous les cancers !



Les brochures
• Cancer et hérédité 
• Le cancer
• Le cancer colorectal 
• Les cancers de la peau 
• Les cancers de la prostate
• Les cancers de la thyroïde
• Les cancers de la vessie
• Les cancers de l’endomètre 
• Les cancers de l’estomac 
• Les cancers de l’ovaire 
• Les cancers des voies 
  aérodigestives supérieures
• Les cancers du cerveau
• Les cancers du col de l’utérus 
• Les cancers du foie
• Les cancers du pancréas
• Les cancers du poumon
• Les cancers du rein 
• Les cancers du sein 
• Les cancers du testicule 

• Les cancers professionnels
• Les leucémies de l’adulte
• Les leucémies de l’enfant
• Les lymphomes hodgkiniens
• Les lymphomes non hodgkiniens
• Les myélomes multiples
• Les neuroblastomes
• Les sarcomes des tissus mous 
  et des viscères
• Les sarcomes osseux
• Les soins palliatifs
• Personnes âgées et cancer
• Tabac et cancer

Les fiches
• Combattre les métastases
• Participer à un essai clinique en oncologie
• Soigner un cancer par hormonothérapie
• Soigner un cancer par thérapies ciblées
• Soigner un cancer par radiothérapie
• Soigner un cancer par immunothérapie
• Soigner un cancer par chimiothérapie

Sur le site de la Fondation ARC - www.fondation-arc.org

  Par mail - publications@fondation-arc.org

  Par courrier à l’adresse suivante : 
     Fondation ARC pour la recherche sur le cancer
     9 rue Guy Môquet – BP 90003 - 94803 VILLEJUIF cedex

DISPONIBLES GRATUITEMENT 

Des publications
pour vous informer



Cas index 
Sujet atteint d’un cancer issu d’une famille dans 
laquelle une anomalie génétique est suspectée, 
et chez qui est menée l’analyse génétique initiale.

Épigénétique
Environnement direct des gènes 
qui influence leur expression.

Exérèse
Intervention chirurgicale consistant à retirer de 
l’organisme un élément qui lui est nuisible ou 
inutile (organe, tumeur, corps étranger, etc.).

Inhibiteur de PARP 
Molécules qui ont pour mission de perturber 
le système de réparation de l’ADN déjà mis en 
échec dans les cellules tumorales présentant 
une mutation du gène BRCA. En renforçant 
l’instabilité du patrimoine génétique des 
cellules tumorales, les inhibiteurs de PARP 
peuvent entraîner la mort de celles-ci. 

Leucémie
Cancer du sang.

Mutation
Modification aléatoire et définitive d’un gène.

Néoplasie endocrinienne 
Maladie héréditaire dans laquelle surviennent 
plusieurs types de tumeurs endocriniennes 
pouvant toucher différentes glandes 
(thyroïde, parathyroïde, médullosurrénales…).

Oncogénétique
Génétique des cancers.

Pénétrance
Probabilité d’expression d’un gène.

Prophylactique
Se dit d’un traitement visant à prévenir 
la survenue d’une maladie.

Le
lexique






